<, DESCRIPTIF & PROGRAMME

Concept de cicatrisation, physiologie, pathologies
et traitements

4 jours, soit 24h heures en présentiel

Tarif de la formation : 900€ TTC

Prise en charge éventuelle par le DPC pour les médecins

Prise en charge éventuelle par le FIFPL pour les infirmiers (-ieres)

Pour une prise en charge par I'employeur contactez-nous par mail : contact@echoacademie.com

Formation réservée aux :
e Médecins généralistes
e Infirmiers (-iéres)
e Professions paramédicales

Pré-requis:
Etre issus du corps médical ou paramédical

Description du cours

La gestion des plaies nécessite une expertise spécifique en termes de diagnostic, de traitement et
de suivi de I'évolution. Une formation spécialisée permet aux médecins généralistes et infirmier
(-iéres) de développer ces compétences essentielles, ce qui permet de minimiser les risques de
complications. Il s'agit d’appréhender d’un point de vue technique la prise en charge des patients
porteurs de plaies chroniques ou aigués et de maitriser la prévention, les diagnostics, les outils, et
les différents traitements a nos dispositions pour parvenir a une cicatrisation des plaies rapide et
pérenne.

Objectifs pédagogiques

Identifier et classifier les différents types de plaies

e Apprendre a évaluer rapidement et efficacement une plaie aigué ou chronique pour
déterminer sa gravité, son étendue et les premiers gestes a entreprendre.

e Maitriser les techniques thérapeutiques appropriées pour prévenir les infections et favoriser
la guérison

e Identifier les signes de complications potentielles associés aux plaies et savoir comment
les prévenir ou les traiter.

e Savoir quand référer le patient a des professionnels de santé spécialisés pour une prise en
charge plus avancée et connaitre les procédures a suivre pour assurer une transition
appropriée vers des soins spécialisés si nécessaire.

Moyens pédagogiques et techniques
e 1 ou 2 formateurs docteur en médecine et/ou infirmier diplomé d’état

e 1 salle mixte (salle de cours et de pratique) avec accés PMR obligatoire

e 20 stagiaires maximum par formateur
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Projection de diaporama sur vidéoprojecteur ou sur écran TV

Ateliers pratiques

Cas concrets / photos

Mise en situation professionnelle collégiales

Support de cours papier et/ou digital pour les stagiaires

Manuel d’étude comprenant les taches a réaliser avant et aprés la formation

Compétences visées

1. Compétences théoriques
Connaitre la physiopathologies, les étiologies, le traitement, la prévention, les
traitements adjuvants des plaies et de leur cicatrisation

2. Compétences pratiques
Savoir réaliser les contentions et pansements en fonction de chaque situation
clinique spécifique

Evaluations
Trois évaluations vous seront proposées sur le contenu de la formation :

1. Evaluation initiale : Une évaluation avant le début de la formation vous permet de vous
situer avant l'accés a la formation.

2. Evaluation finale : Une évaluation & l'issue de la formation mesure les connaissances
acquises lors de la formation.

3. Evaluation & posteriori : Evaluation dite « a froid » qui mesure l'impact de cette
formation dans votre pratique quotidienne. Cette derniére vous sera envoyée 2 mois apres
la formation. Nous vous serions reconnaissants de bien vouloir en tenir compte, car cette
évaluation nous permet d’apprécier l'impact que notre formation sur votre pratique et nous
offre la possibilité de I'améliorer.

Temps d’étude Jour Jour 2 Jour 3 Jour 4
1
Durée du cours (hors pause et repas) 6h 6h 6h 6h

Temps d’étude total pour la totalité de la formation :
Concept de cicatrisation, physiologie, 24h
pathologies et traitements
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Programme et ventilation horaire

Formateur : Vincent Lagrange / Mahdjoub Redouane

Méthode
Horaires pédagogique Contenu Intervenants

08:30 - Accueil autour d’un café LAGRANGE
09:00 MAHDJIOUB

Introduction / présentation/ tour de table

09:00 - Diaporama Test de connaissance en cicatrisation de début de LAGRANGE
12:00 commenté formation sur les items qui vont étre développés MAHDJOUB
La peau

- Anatomie et physiologie de la peau
- Processus de cicatrisation

- Diagnostic de phase de cicatrisation
- Retard de cicatrisation

- Cicatrisation pathologique

12:00 - 13:00

Les pansements
13:00 - Diaporama - Les différentes familles LAGRANGE
17:00 commenté - Les indications / contre indications MAHDJOUB
- Notion pharmaco-économique
- Atelier pansements

. ®
£ EchoAcademie
contact@echoacademie.com | www.echoacademie.com | +33 07 68 41 32 39 | SAS ECHOACADEMIE au capital de €1000 |
31, chemin de la Maxé - 81990 FREJAIROLLES | Organisme de formation | n® SIRET : 914 778 147 00019 | n° RCS : 914 778
147 | Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 76810187581 auprés du préfet de la région Occitanie



Méthode
Horaires pédagogique Contenu Intervenants

08:30 - Accueil autour d'un café LAGRANGE
09:00 MAHDJIOUB

Plaie Aigues

09:00 - Diaporama (étiologie, gestion, suivi, évaluation et traitement) LAGRANGE
12:00 commenté - Plaies traumatologiques MAHDJOUB
- Plaies chirurgicales
- Brilures

12:00 - 13:00

Atelier cicatrisation
13:00 - Diaporama - Ateliers pratiques LAGRANGE
17:00 commenté - Cas concrets / photos MAHDJOUB

- Mise en situation professionnelle collégiales

- Test de fin de formation sur les items qui ont été

développés

- Conclusion de la formation
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Méthode
Horaires pédagogique

Contenu

Intervenants

08:30 - Accueil autour d‘un café LAGRANGE

09:00 MAHDJIOUB
_ Plaies chroniques

09:00 - Diaporama - physiopathologies LAGRANGE

12:00 commenté ) MAHDJOUB

étiologies, les différents stade
traitement

prévention

traitement adjuvants

Les ulceéres :

12:00 - 13:00

Veineux

Mixtes

Artériels

Ateliers contention
Calculs IPS

Le mal perforant plantaire

13:00 - Diaporama -
15:00 commenté -

physiopathologies,
étiologies,
traitement,
prévention,
traitement adjuvants
pied de charcot
neuropathies

LAGRANGE
MAHDJOUB

les plaies tumorales

15:00 - Diaporama -
17:00 commenté -

étiologies,

traitement local

gamme de pansement spécifique

gestions des effets secondaires de la pathologie

LAGRANGE
MAHDJOUB
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Méthode
Horaires pédagogique Contenu Intervenants

08:30 - Accueil autour d’un café LAGRANGE
09:00 MAHDJIOUB

Les escarres

09:00 - Diaporama - physiopathologies LAGRANGE
12:00 commenté - étiologies, les différents stade MAHDJIOUB
- traitement

prévention, matériel de décharge
- traitement adjuvants
- cas concrets

12:00 - 13:00

Atelier « plaies chroniques »
13:30 - Diaporama - Ateliers pratiques LAGRANGE
17:00 commenté - Cas concrets / photos MAHDJOUB
- Mise en situation professionnelle collégiales
- Test de fin de formation sur les items qui ont
été développés
- Conclusion de la formation
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